Groupe d’entrainement Elite de Lachine
Saison 2021-2022

Christophe Boulanger Tom Breyel Keshav Dooleea ~ David Lavoie
Entraineur en chef Assistant entraineur Assistant entraineur Educateur physique
A QUI CA S'ADRESSE ? TARIF IMBATTABLE

Joueurs de 12 a 18 ans de 348 $ pour la session d’automne
niveau régional et provincial (incluant pratiques, volants, coaching

en compétition, entrainements d'été)

Accompagnement Programme d’entrainement Aide financiére
exceptionnel complet unique
Suivi des objectifs des CHAQUE SEMAINE (de septembre a juin) Jusqu'a 2000 $ de
athlétes. 6 h de badminton bourses distribués aux
Coaching sur la majorité 1 h de pratique physique athlétes du groupe
des compétitions Elite chaque saison
provinciales. CHAQUE MOIS (de septembre a juin)

1 h d’entrainement individuel

DURANT L’ETE 2021
12 entrainements physiques
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